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POKOJE W HOTELU TUZRVNAUTSU Turnus 14- dniowy zawiera :

02.01.2022 — 16.01.2022 1790.00 2 e zakwaterowanie w pokojach 2 - osobowych, balkon, pelen wezel sanitarny, TV, czajnik,
14.01.2022 — 28.01.2022 1790,00 z1 lodéwka, telefon

28.01.2022 — 11.02.2022 1790,00 zt e wyzywienie 3 x dziennie (Sniadanie i kolacja w formie bufetu szwedzkiego)

11.02.2022 - 25.02 2022 1790,00 z1 e diety dodatkowo platne ; wegetarianska i bezglutenowa — 40 zl od osoby na dobe.

25.02.2022 — 11.03.2022 1790,00 zi : . . .

11.03.2022 — 25.03.2022 1790,00 z1 * ognisko z pieczeniem kielbasek (
25.03.2022 - 08.04.2022 1990,00 zt e 2 wieczorki taneczne z poczestunkiem

Toggﬁ-fgzsz&lff(gggii{ 2490,00 zt e calodobowa opieka pielegniarska

9 04.2022 - 06.05.2022 239000 21 e Kkarnet na 10 h basenu w dni powszednie od poniedziatku do pigthku (wedlug grafiku)

06.05.2022 — 20.05.2022 2390,00 zi e 3 zabiegi dziennie w dni robocze wg zalecen lekarza ( z wylaczeniem sobét, niedziel, dnia
20.05.2022 — 03.06.2022 2490,00 z1 przyjazdu, wyjazdu , dni §wigtecznych ) sposréd nastepujacych zabiegow:

03.06.2022 — 17.06.2022 2590,00 z}

3183 2855 _315%7722%2222 ;ggg’gg z; Masaze: masaz wibracyjny (aquavibron), fotele masazu, masaz reczny - czesciowy ciala, masaz pneumatyczny-
12.07.2022 — 26.07.2022 26300021 | |Imfatyczny BOA — do koriczyn gornych L o _ L

13.07.2022 — 27.07.2022 2630.00 z1 Kinezyterapia: gimnastyka indywidualna — éwiczenia czynne i bierne, izometryczne, w odcigzeniu UGUL,

_ manualne, gimnastyka zbiorowa odcinka lediwiowo — krzyiowego, szyjnego i konczyn dolnych, éwiczenia przyrzgdowe,

15.07.2022 — 29.07.2022 2630,00 z} _ ¢ yiowego, szyjneg y AZ yrzg
29.07.2022 — 12.08.2022 2630001 | wycigg lediwiowy, Petla Glissona

12.08.2022 — 26.08.2022 2630,00 zi Hydroterapia: hydromasaz — jacuzzi , kqpiel peretkowa, Kgpiel wirowa koriczyn gornych i dolnych

26.08.2022 —09.09.2022 2490,00 z Fizykoterapia: diadynamic, galwanizacja, jonoforeza, ultradiwieki, magnetronic, laseroterapia,

09.09.2022 — 23.09.2022 2490,00 zt | elektrostymulacja, lampa BIO-V, sollux, inhalacje, prgdy- Tensa, Traberta, Kotza, inferencyjne wg Nemeca, tonoliza,
23.09.2022 - 07.10.2022 239000t | termoterapia (parafango), krioterapia miejscowa, kgpiel sucha CO2

07.10.2022— 21.10.2022 2290,00 z}

oiiia 1siizoz  leonaya | " Rezerwujac pokd 3 osobowy otrzymasz 5 % rabatu na wybrany turnus rehabilitacyjny

04.11.2022 — 18.11.2022 1990,00 zt

18.11.2022 — 02 .12.2022 1990,00 zi - )

02.12.2022 — 16.12.2022 1990,00 4 TERMIN OZNACZONY KOLOREM ZOETYM — DODATKOWY TERMIN TURNUSOW LETNICH 14 DNIOWYCH
19.12.2021- 02.01.202

T(?R NUg SW(I) 4 ?ECgNsY 2490.00 z1 Podane ceny nie obejmuja obowigzkowej oplaty miejscowej platnej w Sanatorium lub w Urzedzie Gminy w Stegnie

Z BALEM




Doptata do pokoju jednoosobowego :
styczen — kwiecien 50 zi/dzien
maj — wrzesien 80 zt/ dzien

pazdziernik —grudzien 50 71/ dzien
19.12 — 02.01.2023r — 80z / dzien

Doba hotelowa :

rozpoczyna sie o godz. 16:00 (kolacja),
a konczy sie dnia ostatniego o godz. 10:00 (Sniadanie )

Miejsce parkingowe platne
1 doba — 15,00 z4, 7 dni — 70,00 z{, 14 — dni 140,00 zi
24 dni — 200,00 z¢

Do dyspozycji Gosci -
teren na ognisko i grilla, sala dyskotekowa,
sala do kinezyterapii, sala gimnastyczna, kawiarnia

bezplatny dostep do Internetu WI — Fl, sauna finska, sauna

Infrared, taZnia parowa, kryty basen 25m, zewnetrzne teZnie
solankowe z tarasem widokowym, zewnetrzny zespot urzgdzen do
éwiczen sitowych, bawialnia dla dzieci zewnetrzny termalny basen

z podgrzewang wodg (35-37°C),

Znizki :

e Dziecko do lat 3- bez swiadczen, oplata stala 500 z1 za 14 dni
e Dziecko do lat 7 - 75 % kosztu turnusu

Sanatorium jest przystosowane dla 0sob niepetnosprawnych
posiada windy i podjazdy.

Dla grup zorganizowanych mozliwos¢ negocjacji cen.
Dla stalych klientow atrakcyjne upusty.

Zabiegi dodatkowo platne :
Masaz reczny catosciowy , hydromasaz 7 pasem biodrowym, bicze
szkockie, kgpiel wirowa SPA( wanna OCEAN) , kgpiel wirowa SPA
catosciowa lgcznie 7 peretkg ( wanna ORION), KRIOKOMORA
Bieznia antygrawitacyjna ALTER-G [ESWT terapia zogniskowana
falg uderzeniowq( 1 punkt) , ARTROMOT-K1- ¢wiczenia konczyny
gornej lub dolnej — nowosci

Wykonujemy rownieZ ptatne badania:
Echo serca, proby wysitkowe kardiologiczne, EKG z Wydrukiem,
USG Dopplera, , treningi interwatowe, spirometria, poziom cukru

Zapewniamy : opieke medyczng, (lekarza, pielegniarke
catodobow0), wysokokwalifikowany zespot kadry rehabilitacyjnej.

Mozliwosé konsultacji 7 lekarzem kardiologiem, ortopedy,
pulmonologiem, internistg .

Sanatorium posiada status NZOZ
Nadmorskie Centrum Rehabilitacji ,, FALA - MEDICAL”

ORGANIZATOR TURNUSOW REHABILITACYJNYCH
(INFORMACJA CALOROCZNA)

Zaklad Handlowo — Ustugowo — Gastronomiczny ,,LEMAX”
82-103 Stegna, ul. KoSciuszki 1
Tel. 55/ 247 80 10, 55/ 247 73 00, fax. 55/ 247 71 91
Tel. kom. 603 58 10 58
e-mail: biuro-lemax@wep.pl

Numer i data waznosci wpisu do rejestru organizatorow turnusow

OR/22/12/20, 14.02.2024

Numer i data waznosci wpisu do rejestru osrodkow :

OD/22/37/19, 30.10.2022
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